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MERCURIO RETRÓGRADO



Un grupo indie en gira. Un concierto. 
Mercurio Retrógrado. Un público repleto de 
fans. Dos cantantes que se plantean su 
felicidad. 
SE SUPONÍA QUE LA BANDA SONORA DE 
M I V I D A T E N D R Í A Q U E S E R M Á S 
DIVERTIDA es una investigación artística 
que habla sobre la apatía que sufre una 
generación que tiene a su disposición 
cualquier t ipo de herramienta y de 
información, una generación con una carga 
que hace que el cansancio forme parte de su 

SINOPSIS

¿Por qué que estoy cansado 
si no tengo ni 30 años? 



En la propuesta investigamos temas como 
la apatía, la generación millennial, la música 
de dos gene rac iones , l os nuevos 
transtornos psicológicos y “Mr. Wonderful”. 
Para ello nos hacemos servir de los 
s iguientes elementos: una pantal la 
interactiva, videconferencias con la Reina 
de Inglaterra, un karaoke y el propio 
público.  

La pieza se construye a partir de cápsulas 
que tratan diferentes aspectos que nos 
afectan directamente -tanto a nosotros, 
como a nuestra generación-, trabajando así 
a partir de la autoficción. 
El público es un factor importante en la 
pieza ya que se establece un diálogo 
directo con el espectador, interviniendo en 
la dramatúrgia de la obra.

propuesta



influencias 
La dramaturgia y el formato de la pieza están 
totalmente influenciados por compañías como 
“El Pollo Campero. Comidas para llevar”, “El 
Conde de Torrefiel”, o por la artista Cris Blanco, 
que trabajan la autoficción, entre otras cosas. 
De estas influencias también tiene fuerza la 
dramaturgia que no plantea una estructura 
ar istotél ica de planteamiento, nudo y 
desenlace, ya que trabajan a partir de 
estructuras construidas sobre cápsulas que se 
relacionan entre ellas con diferentes puntos en 
común. 



investigación 
La pieza se articula a modo de collage, formándose a partir de diferentes cápsulas que sirven como 
puente narrativo para generar la dramaturgia total de la propuesta. Estas cápsulas o “escenas”, nos 
ayudan a desarollar una investigación multidisciplinar sobre diferentes modelos de narración escénica.  
Gracias a esta estructura nos sumergimos en una exploración constante y específica de estilos y formas 
como pueden ser el teatro de objetos, la presencia del clown en las nuevas propuestas escénicas, las 
redes sociales como modelo de dramatúrgia contemporánea, la relación de lo cinematográfico con la 
performance o las artes efímeras, la relación del público como objeto manipulado por el performer… 

Cada una de estas “maneras de hacer” tienen su desarrollo pertinente en su propia cápsula donde 
investigamos su propia naturaleza y las diferentes posibilidades que nos ofrece. Además una parte del 
proceso de creación se basa en observar como coexisten y se comunican entre si las diferentes cápsulas, 
convirtiéndose en los diferentes órganos que dan vida a la propuesta. 



forma y estilo 
SE SUPONÍA QUE LA BANDA SONORA DE MI VIDA TENDRÍA 
QUE SER MÁS DIVERTIDA es una propuesta escénica donde el 
espectador es cómplice de uno de los conciertos del grupo en 
gira “Mercurio Retrógrado”. 
Los asistentes son libres de comportarse tal y como lo harían 
en un concierto, dejando atrás el protocolo que se asigna al 
denominado “público de teatro”.  
La acción dramática transcurre en un escenario de concierto 
que va mutando su condición a lo largo de la pieza. 

La pieza además de investigar su propia forma, genera un discurso que se basa en la crítica a ciertos 
aspectos inherentes a la condición millenial de los creadores, poniéndonos así en conflicto a 
nosotros mismos frente a los espectadores. 
De esta manera se deja una brecha por la que el clown se vaya haciendo un hueco para poder 
colarse. Este clown aparece enmascarándose y camuflándose en la sociedad del S.XXI, riéndose de 
su propio fracaso como individuo, siendo este un fracaso colectivo que representa a toda una 
generación.   





ficha artística 
Dramaturgia/             Mercurio Retrógrado 
Dirección                       
 
Asesoramiento de    Joan M. Albinyana 
dirección 
 
Intérpretes                 Mar Serna 
                                    Jorge Suárez  

Diseño de                  Joan M. Albinyana 
iluminación

Género              Nuevos   Lenguajes 

Idioma               Castellano 

Duración           70 min



Licenciado en Arte Dramático -rama textual 
por la ESADIB- en 2018. 
Aunque siempre se ha sentido más atraído 
por los nuevos lenguajes en la escena, los 
audiovisuales y la performance. 
En 2018 presenta su primer trabajo en 
solitario como creador @joriito's funeral, una 
performance sobre el negocio funébre. 
En 2018 participa en la segunda edición de 
Amateurismos dirigida por la creadora  Cris 
Blanco.

jore soares
Creador/ Performer



mar serna
Creadora/ Performer

Licenciada en Arte Dramático -rama textual- 
por la ESADIB en 2019. 
Se decanta por la comedia y el teatro 
interactivo. 
En 2011 gana el premio Buero a mejor 
interpretación femenina.  
Ha participado en varios montajes teatrales 
como "La màquina d'aigüa" de Joan M. 
Albinyana. 
En 2019 crea la pieza  Ágata Ojo de Gato, 
una propuesta donde investiga sobre los 
nuevos lenguajes escénicos y el mundo del 
periodismo.



ficha técnica 
Equipo de iluminación (mínimo) 

Luz: General, 3 cenitales, dos frontales y dos 
contras. 
Equipo de sonido. 
Mesa de sonido con entrada de mini Jack/ Acceso a 
pen drive. 
2 Micrófonos + 2 Pies de micro 
2 Micrófonos de diadema 
Proyecetor 

Tiempo estimado de montaje. 

2 horas con iluminación. 

Tiempo estimado de desmontaje. 

1 hora. 
 
(Si la dotación técnica del espacio es distinta consultar 
con la compañía).



contacto 

@ciamercurioretrogrado

mercurioyretrogrado@gmail.com

Mar:     618977661 
Jorge:  617174882

@mercurioretrogradocia
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